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Foreword

The Nordic material for assessment of functional deafblindness has been created
through close collaboration between the Nordic Welfare Centre and the Nordic
Leadership Forum for Deafblind Issues. The purpose of this material is to
strengthen a shared understanding of the population and functional
deafblindness, to support professionals who work with identifying combined vision
and hearing impairments. It is intended as a practical tool to support assessors in
their professional evaluations.

The material builds on the earlier work by Redbroe and Andersen and has been
updated according to the Nordic definition of deafblindness and the International
Classification of Functioning, Disability and Health. It provides a framework for
understanding deafblindness, guidance on relevant medical and personal
information, observation points and interview questions, and a structure for
making an overall assessment of sensory function in everyday situations. The
material is available in all Nordic languages and in English, ensuring that
professionals across the region have equal access to the same tools and
knowledge.

We want to express our sincere thanks to the authors and specialists provided by
the Nordic Leadership forum. We also thank the working group and the many
professionals who contributed with expertise and verification throughout the
process consisting of Annika Maria Johannessen, Anne Sofie Fjeer Lavbratte, Lone
Remer Jensen, Bettina Kastrup Pedersen, Cathrine Olesen, Louise Hassing, Karina
Hajbjerre Seiler, Odd-Erik Madsen, Kirsten Frandsen, Geran Andreas Gregor
Caspian Forsgren and Rasmus Hougaard Pedersen. Their efforts have been



essential for ensuring the quality and relevance of this publication.
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Classification of Functioning, Disability and Health. It provides a framework for
understanding deafblindness, guidance on relevant medical and personal
information, observation points and interview questions, and a structure for
making an overall assessment of sensory function in everyday situations. The
material is available in all Nordic languages and in English, ensuring that
professionals across the region have equal access to the same tools and
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the Nordic Leadership forum. We also thank the working group and the many
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1Johdanto

1.1 Pohjoismainen kuurosokeuden toimintakyvyn
arviointimateriaali

Pohjoismainen kuurosokeuden toimintakyvyn arviointimateriaali on kehitetty
pohjoismaisten ammattilaisympdristojen valisessd yhteistydssd. Materiaali
perustuu pohjoismaiseen kuurosokeuden mddritelmddn, ja se on aiemman
arviointimateriaalin tarkistettu ja pdivitetty jatkoversio. Tavoitteena on ollut
edistdd yhtendisempdd ja tunnistettavampaa toimintakyvyn arviointikdytantodd
Pohjoismaissa.

Materiaali perustuu toiminnalliseen ndkemykseen kuurosokeudesta, ja sitd
voidaan kayttdad sekd synnynndisen ettd myohemmin kehittyneen kuurosokeuden
kohdalla. Se perustuu ICF-luokitukseen (International Classification of
Functioning, toimintakyvyn kansainvdlinen luokittelujarjestelma) ja tukee sen
arvioimista, miten ndkokykyd, kuuloa ja kehollista taktiilisuutta kdytetddn arjessa.
Arviointi perustuu useisiin tekijoihin, joita ovat muun muassa yhteinen
ammatillinen viitekehys, asiaankuuluvat |ddketieteelliset ja henkilokohtaiset
tiedot, havaintoindikaattorit sekd haastatteluoppaat. Yhdessd ne muodostavat
perustan aistien toiminnan kokonaisvaltaiselle arvioinnille.

1.2 Tausta

Pohjoismailla on pitkat perinteet yhteistydsta kuurosokeuteen liittyvien tietojen,
palveluiden ja arviointien parissa. 1980-luvulta Idhtien on ollut kdytdssd sekd
yhteinen pohjoismainen kuurosokeuden madritelma ettd yhteinen



arviointimateriaali. Madritelmdd on muokattu useita kertoja, viimeksi vuonna
2024. Siing korostetaan toimintakykyd pelkkien IGdketieteellisten tekijoiden
sijaan.

Aiempaa arviointimateriaalia on pdivitetty vain rajoitetusti madritelman
muutosten ja alan vuusimman tiedon mukaan. Samalla kuurosokeuden
toimintakyvyn arviointikdytdannoét ovat kehittyneet eri tavoin eri Pohjoismaissa.
Tama on luonut tarpeen paivitetylle materiaalille, joka voi edistda
yhteisymmarrystd ja yhtendisempid toimintatapoja koko alueella.

1.2.1 Pohjoismainen mddritelma

Pohjoismaisen mddritelmdn mukaan kuurosokeus on ndkd- ja kuulovamman

yhdistelma@, joka on niin vaikea, ettd aistit eivat juurikaan pysty korvaamaan
toisiaan. Kuurosokeus on siis oma erillinen vammansa. Seuraukset voivat
vaihdella, mutta ne vaikuttavat usein kanssakdymiseen, tiedonsaantiin,
suunnistautumiseen sekd mahdollisuuteen liikkua turvallisesti ja vapaasti.

Madritelmdssa korostetaan, ettd vakavuusasteeseen ja seurauksiin vaikuttaa
useita tekijoitd, kuten aistivamman ilmenemisen ajankohta, sen pysyvyys tai
eteneminen sekd mahdolliset muut vammat. Kun nakdkyky ja kuulo eivat voi
korvata toisiaan, muista aisteista — erityisesti tuntoaistista — tulee erityisen
tarkeita.

1.2.2 Ympdristdn merkitys toimintakyvyn arvioinnissa

Kuurosokeuden toiminnallinen ndkemys perustuu ICF-luokitukseen. Siing
korostetaan yksilon ja ympdariston valistd vuorovaikutusta. Toimintakyky
ymmdrretddn asiaksi, johon vaikuttavat sekd yksilolliset edellytykset etta
ympdristén mukauttaminen. Kuurosokeutta siis arvioidaan sekd aistivamman
vaikeusasteen ettd sen perusteella, miten ympdristo voi joko vaikeuttaa tai
helpottaa toimintakykyyn liittyvid haasteita.

Toimintakyvyn arvioinnissa on siksi tarkedad tarkastella, miten henkild kdyttaa
aistejaan kaytdnnon tilanteissa ja miten muut henkilot sekd ympdristo voivat
tukea sitd. Toimintakykyd@ ei voida arvioida irrallaan siitd sosiaalisesta ja
kaytannon kontekstista, jossa henkild elda.

1.3 Tarkoitus

Materiaalin tarkoituksena on tukea kuurosokeuden toimintakyvyn arviointia.
Kuurosokeus ymmadrretddn tdssd diagnoosin sijaan toiminnalliseksi tilaksi.
Arvioinnissa kerdatddn asiaankuuluvaa Iddketieteellistd, koulutuksellista ja muuta

ammatillista tietoa kokonaisarvion pohjaksi.


https://nordicwelfare.org/pub/Nordic_definition/index.html

Arvioinnin tulisi auttaa selvittdmadn, onko henkildllad toiminnallinen kuurosokeus.
Tulosta voidaan mydhemmin kdyttdd pohjana tuki- ja sopeuttamistoimien
suunnittelussa. Prosessissa edellytetddn monialaista yhteistyotd, ammatillista
harkintaa ja yksiloon liittyvien eettisten tekijéiden huomioimista.
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2 Johdanto pohjoismaiseen kuurosokeuden
toimintakyvyn arviointimateriaaliin

2.1 Materiaalin jasentdminen

Pohjoismaisen kuurosokeuden toimintakyvyn arviointimateriaalin kdytto
edellyttad korkeatasoista ammatillista osaamista, joka on kerrytetty sekda
kokemuksen ettd muodollisen koulutuksen kautta. Ennen materiaalin kayttéd on

oltava perustiedot kuurosokeudesta ja toimintakyvyn arvioinnista.

Materiaali on jdsennelty useaan osaan: johdantoon, jossa kuvataan kdytén
keskeiset edellytykset, lyhyeen katsaukseen aisteista ja kahteen mahdolliseen
arviointitapaan — havainnointi- ja haastattelupohjaiseen. Kummassakin

noudatetaan samaa rakennetta, ja niitd voidaan yhdistelld tarpeen mukaan.

Arviointi sisaltdd naksékyvyn, kuulon ja kehollisen taktiilisuuden toimintakyvyn
arvioinnin. TGdma toteutetaan |ddketieteellisten ja henkilokohtaisten tietojen,
asiaankuuluvien tutkimusten sekd havaintoindikaattorien ja/tai
haastatteluoppaan tarkastelun perusteella. Arvioinnit on jasennelty kolmen osa-
alueen mukaisesti: kanssakdyminen ja vuorovaikutus, tiedonhankinta sekd
suunnistautuminen ja itsendinen lilkkkuminen. N@itd osa-alueita tulee tarkastella
suhteessa henkilon sosiaaliseen eldmaadn. Arviointi padttyy aistien toiminnan
yleiseen laadulliseen arvioon ja johtopddtokseen siitd, tayttyyko kuurosokeuden
toiminnallinen mddritelma.



2.2 Viitekehys pohjoismaiselle kuurosokeuden toimintakyvyn
arviointimateriaalille

2.2.1 Toiminnallinen ndkemys

Pohjoismainen kuurosokeuden madritelmad perustuu toiminnalliseen ndkemykseen,
jossa kuurosokeus tunnistetaan sen perusteella, miten aistivammojen yhdistelma
vaikuttaa toimintaan ja osallistumiseen. Toimintakyvyn arviointi edellyttad eri
ammattikuntien valistd monialaista yhteistyotd. Ne voivat yhdessd kuvata
henkilon toimintakykyd, tuen tarvetta ja kehitysmahdollisuuksia (Videnscenter for
Devblindfedte, 2007).

Arviointi edellyttad myos ladketieteellisen tiedon, virallisten testien ja muun
asiaankuuluvan tiedon ymmdartamista sekd esimerkiksi ian, kehityksen,
eldmadntilanteen sekd muiden yksildllisten ja ympdaristdon liittyvien tekijdiden
huomioimista.

2.2.2 Dynaaminen arviointindkdékulma

Materiaali perustuu dynaamiseen arviointindkdékulmaan, etenkin
havaintoindikaattorien kohdalla. Dynaamisen arvioinnin tarkoituksena on saada
tietoa henkildon oppimis- ja kehitysmahdollisuuksista muun muassa
tarkastelemalla muutoksia, jotka ilmenevdt alustavan havainnon ja tuen saannin
jalkeisen tilanteen valilla (Johannessen, Nicholas, & Nummedal, 2020).

Kdytdnndssd tdmad tarkoittaa Idhtétason madrittdmistd, erilaisten mukautusten
kokeilemista ja sen arvioimista, miten henkilon aistien toiminnallinen kaytto
muuttuu. Jos kuurosokeuden tunnistamiseen liittyy epdvarmuustekijoitd,
tarvitaan toimenpiteitd, joilla vahvistetaan tai kumotaan olettamukset

toiminnallisesta kuurosokeudesta.

2.2.3 Mahdollisuudet ja haasteet

Kuurosokeuteen liittyy usein merkittdvid ympdristoon liittyvid haasteita, ja se voi
rajoittaa toimintaa ja osallistumista. Arvioinnissa on siksi kiinnitettdvad huomiota
sekd ndakoé- ja kuulovamman seurauksiin ettd henkilon voimavaroihin ja

kehitysmahdollisuuksiin.

Materiaalissa keskitytadn erityisesti siihen, miten kehollinen taktiilisuus voi
korvata heikentynyttd ndkokykyad ja kuuloa kanssakdymisen, tiedonhankinnan
sekd suunnistautumisen ja itsendisen liikkumisen osa-alueilla. Arvioinnissa tulisi
sekd selvittdd rajoitteet ettd tarjota tietoa kompensoivien keinojen tarjoamista
mahdollisuuksista.



2.2.4 Osa-alueisiin perustuvan nakdkulma

Toimintakyvyn arviointi on jdsennelty materiaalissa pohjoismaisen madritelmadn
osa-alueiden mukaisesti: kanssakdyminen, tiedonhankinta seka
suunnistautuminen ja itsendinen liikkuminen. Nadmad osa-alueet ovat erittdin
tdrkeitd henkilon sosiaalisen eldmdn kannalta, mistd syystd sosiaalista eldmad on
vaikea erottaa erilliseksi osa-alueeksi.

Osa-alueet muodostavat kokonaisvaltaisen viitekehyksen, jonka avulla voidaan
havainnollistaa, miten aistivammojen yhdistelma vaikuttaa toimintakykyyn.
Niiden pohjalta arvioidaan, tayttyykd kuurosokeuden toiminnallinen mdaaritelma,
ja ne auttavat varmistamaan, ettei arviointi jakaudu kolmeksi erilliseksi

ndkokyvyn, kuulon ja tuntoaistin arvioinniksi.

2.3 Huomioitavaa ennen materiaalin kdyttdmista

2.3.1 Soveltaminen

Materiaalin kdytto edellyttdd tietoa kehityksestd, ndkokyvystd, kuulosta ja
kehollisesta taktiilisuudesta sekd kokemusta toimintakyvyn arvioinnista.
Arvioinnissa tarkastellaan, missd mdadrin havaintoindikaattorit tai

haastattelukysymykset ovat yksilon kannalta merkityksellisia.

Havainnointi ja haastattelut tulee suunnitella huolellisesti painottaen kumppanien
pdtevyyttd, kdytdnnén mukautuksia, turvallisuutta ja ymmarrysta siitd, miten
pdivittdinen vointi ja tilanne voivat vaikuttaa toimintakykyyn (Bettcher &
Dammeyer, 2020).

2.3.2 Etiikka ja osaaminen arviointikontekstissa

Eettiset ndkékohdat ovat olennainen osa arviointiprosessia. Arvioijan on
huomioitava keskeiset eettiset periaatteet, kuten itsemadrddmisoikeuden
kunnioittaminen, vahingoittamisen valttdminen, hyvdan pyrkiminen ja
oikeudenmukaisuus (Beauchamp & Childress, 2019).

Arviointi on toteutettava henkilén koskemattomuutta kunnioittaen, ja arvioijan
tulee edetd siltd pohjalta, ettd henkild itse on oman eldmdnsd asiantuntija.

2.3.3 Tieteenalojen vdlinen yhteistyo6

Kuurosokeuden monimuotoisuuden vuoksi toimintakyvyn arviointi edellyttad
tiivistd eri tieteenalojen vdlistd yhteistyotd (Videnscenter for Davblindfedte, 2004;
2007). Havaintoja ja haastatteluja tulisi tdsmentdd yhteistydssd asianomaisen
henkilon, sukulaisten ja asiaankuuluvien ammattilaisten kesken.



Monialainen yhteisty6 edistdd ymmarrystd ja luo pohjan erityispalveluille, jotka
voivat vahvistaa oppimisen ja kehityksen edellytyksia (Nordens velferdssenter,
2016).

2.3.4 Tulkin ja oppaan kdyttdminen
Kun suora kanssakdyminen ei ole mahdollista, tulee jarjestdd tulkkaus- ja
opastuspalveluita. Tulkkien ja kanssakdymiskumppanien on otettava huomioon

henkilon aisteihin liittyvat haasteet ja tuettava jdsennettyd tiedonsaantia (Dohm,
2020; Videnscenter for Davblindfedte, 2007).

2.3.5 Arviointindgkékulmat
Arvioijalla on oltava ennen arvioinnin aloittamista selked kdsitys tarkoituksesta,
menetelmdstd ja analyyttisestd ndkdkulmasta. Nama valinnat ja peruskdsitys

yksilésta vaikuttavat havaintojen tulkintaan ja tehtdviin johtopddtoksiin (Bettcher
& Dammeyer, 2020).

Arvioija voi omaksua erilaisia rooleja, kuten osallistujan tai tarkkailijan roolin tai
niiden yhdistelman. Roolista riippumatta on otettava huomioon, miten arvioijan
ldsndolo vaikuttaa arvioitavaan henkildon.

2.4 Pohjoismaisen kuurosokeuden toimintakyvyn
arviointimateriaalin kdyttdminen kdytdnnossa

2.4.1 Optimointi
Havainnoinnin aikana vuorovaikutuskumppanin tulee tukea ja kannustaa henkil6a
kayttdmaan kaytettdvissa olevia aistejaan sekd mukauttaa vaatimukset ja

toiminta henkilon edellytysten ja kiinnostuksen kohteiden mukaisiksi (Videnscenter
for Devblindfedte, 2007).

Arjessa kaytettdvien apuvadlineiden on oltava kdytéssd havainnoinnin ja
haastattelun aikana, sillé tdma on ratkaisevan tdrkedd toimintakyvyn
luotettavien arviointien kannalta.

2.4.2 Havaintoindikaattorien pisteytys

Havaintoindikaattorien pisteytyksen tarkoituksena on tukea jarjestelmadllistd ja
yhteistd arviointikdytdntod. Pisteet annetaan kanssakdymisen, tiedonhankinnan
sekd suunnistautumisen ja itsendisen liikkumisen osa-alueilla. Ne perustuvat
Nicholasin, Johannessenin ja van Nunenin (2019) kuvaamaan neljadn
vastausvaihtoehtoon. Vaihtoehdot on kuvattu osiossa 5.4.

Pistemddria tulee tulkita aina laadullisesti sekd& kontekstin, eettisten ndkdkohtien
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ja tieteenalojen vdlisten arviointien valossa. Pistemadra on tyokalu, jota
kdytetddn osana kokonaisvaltaista toimintakyvyn arviointia.

2.4.3 Loppuraportti

Arvioinnin lopuksi laaditaan laadullinen raportti, jossa kuvataan aistien toimintaa.
Raportissa tulisi tehdd pddtelma siitd, onko henkildlld toiminnallinen kuurosokeus,
ja antaa tarvittaessa suosituksia jatkoseurannasta ja mukautuksista.

2.4.4 Havaintoindikaattorien tulkitseminen

Pistemddrat voidaan esittdd visuaalisesti kaaviossa, mutta kaavio ei ole itsestddn
selvd. Sitd tulee aina tulkita yhdessd havaintojen, asiayhteyden ja laadullisten
kuvausten kanssa, jotta henkildon aistien toiminnallisesta kdytéstd saadaan
merkityksellista tietoa.

2.4.5 Haastatteluopas

Jos arvioitavat henkilot kykenevdt ilmaisemaan itseddn tavanomaisella kielelld,
haastattelua voidaan kdyttdd menetelmdnd tai havainnointia tdydentdvana
ratkaisuna. Suuntaa-antava haastatteluopas on tarkoitettu keskustelun tueksi
kiintedn rakenteen sijaan. Sitd voidaan kdyttdd sekd yhdessa
havaintoindikaattoreiden kanssa ettd niistd erillaan.

|
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3 Johdanto aistien kdyton havainnointiin

Tdssd luvussa on yleiskatsaus nakdkyvyn, kuulon ja kehollisen taktiilisuuden
havainnoimisesta kuurosokeuden toimintakyvyn arvioinnin perustana. Tavoitteena
on kiinnittdd huomiota siihen, miten aisteja kdytetdadn arkieldmdssd, etenkin
havaintoindikaattorien kannalta.

Aistien kdyton havainnointi voi olla haastavaa, sillad henkilsillg, joilla epdillaan
kuurosokeutta, on usein monimuotoisia vammoja. Luonnollisissa tilanteissa
tehdyistd, mahdollisesti haastattelulla tdydennetyistd havainnosta saadaan
tarkedd tietoa siitd, miten jaljelld olevia aisteja kdytetddn ja miten ne korvaavat
toisiaan.

3.1 Nakdkyky

Nd&koaistin avulla saadaan nopeaa ja lagjaa tietoa ympdristdstd, ja silld on suuri
merkitys kanssakdymisen, tiedonhankinnan, suunnistautumisen ja itsendisen
liikkumisen kannalta (Befring & Tangen, 2012). Kuurosokeiden tapauksessa on
erityisen tarkedd ymmartdd, miten mahdollista jaljella olevaa ndkokykya
kaytetddn toiminnallisesti vuorovaikutuksessa muiden aistien kanssa.

Jo vahdaisellakin jaljella olevalla ngkdkyvylla voi olla suuri merkitys itsendisyyden,
kanssakdymisen ja suunnistautumisen kannalta, esimerkiksi valon, kontrastien tai
adriviivojen havaitsemisessa. Samalla heikentyneen ndkodkyvyn kdyttdminen voi
kuitenkin olla voimavaroja kuluttavaa ja vaatia ympdrist6on tehtdvia muutoksia.
Toiminnallisessa kuurosokeudessa kuulo ei pysty korvaamaan ndkévammaa
kokonaan, mika voi johtaa hajanaisiin aistihavaintoihin.
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Arvioinnissa on siksi tdrkedd selvittad, miten nakoékykyd kdytannossa
kaytetddn — myds silloin, kun sekd ndkokyky ettd kuulo ovat heikentyneet - ja
miten ympdristo voisi tukea mahdollisen jdljelld olevan nakdkyvyn
toiminnallista kdyttéd mahdollisimman hyvin.

3.2 Kuulo

Kuulo tukee kanssakdymistd, suunnistautumista ja ympdristdn
ymmdrtdamistd. Myds heikentyneestd kuulosta voi olla hyotyd
ymmdrtdmisessd ja tunnistamisessa. Kuurosokeilla kuulon toiminta vaihtelee

huomattavasti: tdydestd kuuroudesta kdyttokelpoiseen jaljelld olevaan
kuuloon (Mjgnes, 2019).

Kun myds nakskyky on heikentynyt, ddnien tulkitseminen ja paikantaminen
vaikeutuu. Kuuntelu voi olla silloin vaativaa. Kuulon toiminnallinen kdytto ei ole

muuttumatonta vaan voi vaihdella ajan mittaan ja eri tilanteissa.

Kuurosokeuden arvioinnissa on siksi tdrkedd keskittyd siihen, miten kuuloa ja
kuuntelukykyjd kdytetddn kaytdnndssd ja millaista tukea tarvitaan jaljella
olevan kuulon toiminnallisen kdytoén edistdmiseksi.

3.3 Kehollinen taktiilisuus

Kun ndkoaisti ja kuulo ovat heikentyneet niin paljon, etteivat ne voi korvata
toisiaan, kehollinen taktiilisuus nousee keskeiseen asemaan kanssakdymisessd
ja vuorovaikutuksessa, tiedonhankinnassa sekd suunnistautumisessa
(Nordens Velferdssenter, 2016; Andersen & Redbroe, 2000).

Kehollisen taktiilisuuden aistijarjestelmd kdsittad kosketuksen, paineen,
varindn, lampdtilan, kivun ja asentoaistin kdsittelyn tuntoaistin valitykselld
(Nicholas, 2021; Gallace & Spence, 2009). Kehollis-taktiilinen ja haptinen
havainnointi voivat tarjota ympdristosta aktiivisen kosketuksen ja liikkeen
valitykselld jasenneltyd ja merkityksellistd tietoa (Nicholas, Johannessen, &
van Nunen, 2019; Prytherch & McLundie, 2002).

Monille synnynndisesti kuurosokeille kehollinen taktiilisuus on varmin
oppimisen, turvallisuuden ja kanssakdymisen vdline (Wittich, Nicholas, &
Damen, 2021; Ravenscroft & Damen, 2019). Tdman aistin tehokas
kayttdminen edellyttdad fyysista laheisyyttd, mukautettua ympdristod ja
pdtevid kanssakdymiskumppaneita. Arvioinnissa on siksi ratkaisevan tarkedaa
kuvata, miten kehollista taktiilisuutta kdytetddn toiminnallisesti ndkoé- ja
kuulovamman tasapainottamiseksi.

This chapter provides an overall introduction to observation of
vision, hearing and the bodily-tactile sense as a basis for the functional

assessment of deafblindness. The aim is to direct attention to how the senses
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are used in everyday life, particularly in work with the indicators for observation.

Observation of sensory use may be demanding, as persons with suspected
deafblindness often have complex disabilities. Observations in natural

situations, possibly supplemented by interview, provide important

information about how residual senses are used and compensate for one another.

3.1Vision

Vision provides rapid and extensive information about the environment and is

of great importance for communication, acquisition of

information, orientation and independent mobility (Befring & Tangen, 2012).

For persons with deafblindness, it is especially important to understand how any

residual vision is used functionally in interaction with other senses.

Even small amounts of residual vision may be of great value for

independence, communication and orientation, for example in perceiving

light, contrasts or contours. At the same time, reduced vision may be energy-
intensive to use and requires environmental adaptations. In functional
deafblindness, hearing cannot fully compensate for visual impairment, which may

lead to fragmented sensory impressions.

In assessment, it is therefore important to identify how vision is actually used in
practice, also when both vision and hearing are reduced, and how the environment
can best support the functional use of any residual vision.

3.2 Hearing

Hearing contributes to communication, orientation and understanding of the
environment and may provide meaning and recognisability even when reduced.
For persons with deafblindness, auditory functioning varies considerably,

from total deafness to useful residual hearing (Mjgnes, 2019).

When vision is also impaired, it becomes more difficult to interpret
and locate sounds. Listening may then be demanding. Functional use of hearing is
not static but may change over time and in different situations.

In the assessment of deafblindness, it is therefore important to focus on how
hearing and listening skills are used in practice and what support is necessary to

promote the functional use of residual hearing.

3.3 Bodily-tactile sense

When vision and hearing are so reduced that they cannot compensate for one
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another, the bodily-tactile sense assumes a central role in communication and

interaction, acquisition of information, and orientation (Nordens Velferdssenter,
2016; Andersen & Radbroe, 2000).

The bodily-tactile sensory apparatus includes the processing of touch, pressure,
vibration, temperature, pain and proprioception through the somatosensory
system (Nicholas, 20271; Gallace & Spence, 2009). Through active touch and
movement, bodily-tactile and haptic perception may provide structured and
meaningful information about the environment (Nicholas, Johannessen, & van
Nunen, 2019; Prytherch & McLundie, 2002).

For many persons with congenital deafblindness, the bodily-tactile sense is the
most stable modality for learning, security and communication (Wittich, Nicholas,
& Damen, 2021; Ravenscroft & Damen, 2019). Effective use of this sense
presupposes physical proximity, adapted surroundings and competent
communication partners. In assessment, it is therefore crucial to describe how the
bodily-tactile sense is used functionally to compensate for visual and hearing loss.
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Kuva: Mostphotos

4 Havainnoinnin kdyttdminen menetelmadnda

Havainnointia kdytetadn, kun arvioitava henkild ei itse pysty kertomaan, miten
hdan kdyttdd aistejaan. Menetelmalld saadaan tietoa aistien toiminnallisesta
kdytosta jarjestelmallisten havaintojen avulla arjen tilanteissa. Materiaali sisdltaa
lomakkeita, joissa on kuvattu havaintoindikaattorit, sekd lisGtekstejd, joissa
tdsmennetddn yksittdisten indikaattorien sisaltoa.

Materiaali on kehitetty toiminnallisen kuurosokeuden tunnistamiseen, eikd se
sisdlld aistivammojen muiden seurausten kartoitusta. Tdllaiset arvioinnit
edellyttavat taydentdvien arviointityokalujen kayttod, kuten psykologisia

arviointeja tai pdivittdisten askareiden kartoitusta.
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5 Ladketieteelliset ja henkilokohtaiset
tiedot

Ladketieteelliset ja henkilokohtaiset tiedot muodostavat tdrkedn pohjan
toimintakyvyn arvioinnille. Tietoja voidaan kdyttdd arviointiprosessissa sekd
valmistautumiseen ettd jasenneltynd tarkistusluettelona.

Kaikessa henkilotietojen kdasittelyssd on noudatettava voimassa olevaa
tietosuojalainsdddantod eli GDPR:aa. Tietoja tulee sdilyttdd turvallisesti, ja nimen

sijaan olisi suositeltavaa kdyttdd mahdollisuuksien mukaan tapausnumeroa.

5.1 Suostumus

Ladketieteellisten ja henkilokohtaisten tietojen kerddminen edellyttdd tietoon
perustuvan suostumuksen saamista henkil6ltd itseltddn tai tdman lailliselta
edustajalta. Sama pdtee adni- ja videotallenteiden kdayttéon ja sdilytykseen.
Arvioija vastaa oman maansa sovellettaviin sGdnndksiin perehtymisestd ennen
arvioinnin suorittamista.

17



5.2 Tapauksen tiedot

Tapausnumero:

Henkilon asumistilanne ja pdivittdiset
toimet:

Tapauksen ohjannut eteenpadin:

Yhteyshistoria (milloin tapaus ohjattiin

eteenpdin?):

Tapaukseen liittyvdn l[aakdrin nimi:

Ketkd ovat osallistuneet arviointiin?
(henkilé itse / vanhemmat / huoltajat /

sukulaiset):

Onko suostumus saatu?

— Ladketieteellisten tietojen
kerd@minen

- Video- ja ddnitallenteiden ottaminen
arviointiprosessin yhteydessd

- Video- ja ddnitallenteiden
sdilyttaminen

Valitse sovellettavat suostumukset:

O
O
O
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Seuraavat tiedot/asiakirjat ovat — Kuuloon liittyvat tiedot — raportti,
saatavilla: potilasasiakirjat

- Nakokykyyn liittyvat tiedot — raportti,
potilasasiakirjat

- Magneettikuvaustutkimukset

- Neuropsykologin lausunnot

— Nako- ja kuulovammaisten opetuksen
asiantuntijoiden, kuurosokeiden
opetuksen asiantuntijoiden,
fysioterapeuttien, psykologien ja
muiden vastaavien tekemat arvioinnit
tai havainnot sekd ldheisten tekemdt
havainnot

- Mahdollinen ladkitys ja sen
mahdolliset vaikutukset kdyttajan
toimintakykyyn

— Lyhyt kuvaus kayttdgjan
eldmdnhistoriasta ja nykytilanteestaq,
esimerkiksi tilannesuunnitelma

5.3 Ladketieteelliset tiedot

5.3.1 Diagnostiikka

Tdssd kuvataan ladketieteelliset diagnoosit ja niiden toiminnalliset seuraukset.
Esimerkiksi karsastuksessa nakokenttd kapenee ja kyky hahmottaa
syvyysvaikutelmaa heikkenee, mikd johtaa usein motoriseen epdvarmuuteen ja
kémpelyyteen.

Kunkin diagnoosin kohdalla kannattaa kirjata ylés seuraavat asiat:

e Perustuuko diagnoosi kliinisiin [6yddksiin vai geneettisiin testeihin?

e Milloin diagnoosi tehtiin?

e Kuka diagnoosin teki?

Huomautus: Potilasasiakirjojen tulisi sisdltdd vuusimmat tiedot. Jos pdivitettyjd tai
uusia tutkimuksia tarvitaan, ne tulee suorittaa. Kotiuttamisyhteenvedon tulee olla
perdisin tutkimuksen tehneeltd Iadkarilta. Sen tulee sisaltadd lyhyt kuvaus
tutkimuksessa tehdyistd johtopadtoksistd ja mahdollisesta hoidosta seka tieto
siitd, kuka vastaa jatkohoidosta. Tdmda voi olla myods neurologi, fysioterapeutti,
toimintaterapeutti tai muu asiantuntija.
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Padadiagnoosi (esimerkiksi CHARGE-

oireyhtyma, keskosuus jne.):

Muut diagnoosit:

Nakokyky

Onko ladketieteellinen ndkdkyvyn
diagnoosi tehty? (Kylla / Ei / Jos kylla,
mika?)

Milloin on viimeksi suoritettu
silmalaagkarin tekema silmatutkimus?

Naontarkkuus:

Optiikka:

Nakodkentta:

Onko ndkoéalan asiantuntija tai
ndkdévammaisten opettaja suorittanut
ndkokyvyn arvioinnin? (Kylla / Ei / Jos
kylla, mika?)

Kayttadako henkild silmdalaseja,
piilolinsseja tai muita ndkemisen
apuvadlineitd (esimerkiksi valaistusta
tms.)? (Jos kdyttad, mitd? / Jos
kayttad, missd madrin silmalaseja

kdaytetdan?)

O Mukautetut ohjelmistot
tietokoneellq, tabletilla tai puhelimella
O Optiset apuvdlineet

O Lukutelevisio

O Lukulaite

O Tulkki

O Muut apuvdlineet:

Ndakoérekisteri — onko henkild
rekisteroitynyt? (koskee maita, joissa
on ndkorekisteri)

Kuulo

Onko ladketieteellinen kuulodiagnoosi
tehty? (Kylla / Ei / Jos kyll@, mik&?)

Milloin ja missda viimeisin kuulotesti
tehtiin?
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Millainen kuulotesti oli kyseessa?
(Audiologiset testit, kuten otoakustiset
emissiot [OAE],
puhdasddniaudiometria,
leikkiaudiometria, havainnointiin
perustuva audiometria, ASSR [auditory
steady-state response,
jatkuvaisvastetutkimus], ABR
[aivorungon herdtevaste],

tympanometria jne.)

Onko henkil6lla ollut toistuvia
valikorvatulehduksia lapsuudessa?

Kayttadko henkild kuulokojeita tai
kuuloapuvdlineitd? (esimerkiksi
puheenvahvistinta jne.) (Jos kdyttad,
mitd? / Jos kdytt&d, minkd verran
kuulokojeita kdytetdan?)

O Kuulokoje - yksi/kaksi
O Sisakorvaistute — yksi/kaksi
O Keskustelunvahvistin

O Suoratoistin
O Tulkki
O Muu:

Kehollinen taktiilisuus — onko seuraavia

havaittu tai tunnistettu:

Kehollis-taktiilinen herkkyys: kehollis-
taktiilinen herkkyys liittyy reaktioon,
joka syntyy, kun henkild on hyvin herkka
kosketukselle tai jonkin
koskettamiselle.

Kehollis-taktiilinen valikoivuus: Kehollis-
taktiilisella valikoivuudella kuvataan
reaktioiden vaihtelua silloin, kun henkild
kayttdd tuntoaistiaan. Henkils voi
esimerkiksi suosia tai valttad
tietynlaisia esineitd tai

aineita/materiaaleja.

Syntymahistoria (keskosuus, raskauden

aikaiset ongelmat jne.):
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Sensorisen integraation vaikeudet:
Aistien kyky vastaanottaa tietoa
samanaikaisesti ja olla
vuorovaikutuksessa keskendan.
Esimerkiksi vain yhden aistin
kdyttdminen suunnattaessa huomiota
johonkin.

Onko epadilystd
— agivoperdisestd nakévammasta (CVI)
— kuulon kasittelyhairiosta (APD)?

Onko henkildlla motorisia haasteita
ja/tai tasapaino-ongelmia? (kylla / ei /
ei tiedossa - jos kyll@, milla tavalla?)

Onko tiedossa, ettd diagnoosi
aiheuttaisi toisen etdisyysaistin
heikkenemistd ja mahdollista vamman
etenemistd toisessa aistissa? (Kylla / Ei
/ Ei tiedossa)

Tarvitaanko jatkotutkimuksia tai -
arviointeja? (Kylla / Ei / Ei tiedossa -
jos kylla, mita?)
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5.4 Havaintoindikaattorit - ohjaava rakenne
Seuraavia ohjeita noudatetaan arvioitaessa, ovatko havaintoindikaattorit [dsnd, osittain Idsnd, ei lasnd vai merkityksettomia:

e Ldsnad: Kun havaintoindikaattoriin liittyva kayttdytymismalli pystytddn havainnoimaan. Tassd kdayttaytymismallia tarkastellaan
johdonmukaisena ja jatkuvana, eikd se madrdydy sen yksittdisen asiayhteyden perusteella, jossa kdayttdja kulloinkin toimii.

Osittain lasna: Kun kayttdytymismalli pystytddn havainnoimaan jossain mddrin suhteessa havaintoindikaattoriin. Tdma tarkoittaa, ettd
kayttaytymismalli on tilannesidonnainen ja ettd se voidaan havaita toisinaan ja tietyssd mddrin. Tassd tapauksessa ympdristo on
jarjestettdva siten, ettd kayttdytymismalli tulee nakyvdksi.

Ei ldsnd: kun mitddan havaintoindikaattoriin liittyvid kdyttdaytymismalleja ei pystytd havainnoimaan.

Ei merkityksellinen (-: ei sovellettavissa): Kun havaintoindikaattori ei ole sovellettavissa yksilllisten tekijoiden — kuten fyysisten

rajoitteiden tai muiden tilannekohtaisten tekijéiden - vuoksi. Jos henkild on esimerkiksi kuuro, kuuntelukykyjen havaintoindikaattorien

kohdalle merkitddn, etteivat ne ole merkityksellisia (-).

5.4.1 Kanssakdyminen ja vuorovaikutus

Kanssakdyminen ja vuorovaikutus L&snd Osittain Ei lasna - Kommentit
IGsnd

KUULO

Reagoiko henkilé ympdristén daniin?

Pystyykd henkilé matkimaan aénia?

Reagoiko henkilé nimeensa?

Osallistuuko henkilé vuorotteluun ddnten perusteella?

Sadteleekd henkild aantdadan tilanteen mukaan?

Osallistuuko henkild puhutulla kielella kaytdvadn
keskusteluun?

NAKOKYKY
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Pystyykd henkilé suuntaamaan huomionsa toiseen
henkildon katseellaan?

Pystyykd henkilé ottamaan katsekontaktin?

Lukeeko henkild kasvojen ilmeitd?

Pystyykd henkilo kayttdmadan ndkdkykyd
kanssakdymisessa?

Pystyykd henkilo kdyttdmdadan katsettaan muiden kanssa
kommunikointiin etaalta?

Pystyykd henkild siirtdmadn katseensa avulla huomiotaan

kumppanin ja yhteisen huomion kohteen valilla?

Pystyykd henkilé lukemaan viestintdd normaalissa
valaistuksessa?

KEHOLLINEN TAKTIILISUUS

Kayttadkd henkild kehollista taktiilisuutta aktiivisesti
yhteyden saamiseksi kumppaniin?

Kayttadkd henkild kehollista taktiilisuutta aktiivisesti

muiden aloitteiden seuraamiseksi?

Kayttadks henkilo kehollista taktiilisuutta aktiivisesti
itsensd ilmaisemiseen?

Kayttadko henkilo kehollista taktiilisuutta aktiivisesti

vuorottelussa (kuuntelijan ja puhujan roolit)?

Kayttaako henkild kehollista taktiilisuutta aktiivisesti
esineen tutkimiseksi yhdessd kumppanin kanssa samalla

kun huomio on suunnattu myds kumppaniin?

Kayttadks henkilo kehollista taktiilisuutta aktiivisesti
vuorovaikutukseen ja kanssakdymiseen useiden henkildiden
kanssa? (usean osapuolen keskustelut: keskustelun
seuraaminen sivusta, aloitteen tekeminen, kuunteleminen)
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HUOMAUTUKSET / AISTIEN VALISEN TOIMINNALLISEN
VUOROVAIKUTUKSEN ARVIOINTI

Havaintokartta: Kanssakdyminen ja vuorovaikutus

Ennen havaintoa - vihred
Havainnon jdlkeen - punainen

Kanssakdyminen ja Kuulo Nd&ko Kehollinen taktiilisuus

VUoOrovaikutus

Havaintohohde 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Ll 12 13 14 15 16 17

Esiintyy U U O 0 | O (| O (] O O O O | O | O (| (|
Esiintyy osittain O O O O O O | O O O O O O | O ] O O ]
Ei esiinny O U O O | O | O O O O O (] | (] (] O (] |
- U L U L U L U U O U U U U U L U L O U
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5.4.2 Tiedonhankinta

Tiedonhankinta Ldsnd Osittain Ei lasna - Kommentit
lasna

KUULO

Reagoiko henkild ympdristén aaniin?

Reagoiko henkilo etdisiin Ganiin aktiivisesti?

Pystyykd henkilé tunnistamaan tuttuja kuulon perusteella?

Tunnistaako henkilé tuttuina pidettyja aania?

Suuntaako henkilé huomionsa puhuvaan henkil66n kuulonsa
avulla?

Kun henkilé istuu paikallaan, reagoiko ndkdkentdssa oleviin

visuaalisiin drsykkeisiin?

Suuntaako henkild katseensa eri esineisiin, kun ne

asetetaan hdnen eteensd?

Tunnistaako henkild liikkumattomia esineitd ja/tai
henkilsita?

Pystyykd henkilé seuraamaan katseellaan esineitd tai
henkilditd lilkkuttamatta paatadn?

Tunnistaako henkilé kasvoja ndkdaistin avulla?

Toimiiko henkilé annettujen visuaalisten tietojen
perusteella?

Lukeeko henkild tietoja kaksiulotteisista kuvista?




Tunnistaako henkil6 visuaalisia yksityiskohtia
kokonaisuuksista?

Pystyyké henkil6 muodostamaan visuaalisista
yksityiskohdista kokonaisuuden?

Reagoiko henkilo heikkoihin ja voimakkaisiin vareihin yhta
hyvin?

Kayttadks henkild ndkoaistia ja kdsid samanaikaisesti, kun
h&n aikoo tarttua esineeseen?

KEHOLLINEN TAKTIILISUUS

Kayttadko henkilo kehollista taktiilisuutta aktiivisesti
huomionsa suuntaamiseksi ympéristdn esineisiin ja/tai
henkilihin?

Kayttadkd henkild kehollista taktiilisuutta aktiivisesti
esineen jdrjestelmalliseen tutkimiseen?

Kayttadko henkilo kehollista taktiilisuutta aktiivisesti
esineiden vdlisten yhtdaldisyyksien ja erojen tunnistamiseen?

Kayttadkd henkilo kehollista taktiilisuutta aktiivisesti tiedon
saamiseksi siitd, miten kaksi esinettd tai useampi esine
sijaitsee suhteessa toisiinsa?

Kayttadks henkilo kehollista taktiilisuutta aktiivisesti
muiden henkildiden tutkimiseen?

Kayttadko henkilo kehollista taktiilisuutta aktiivisesti
muiden henkildiden kehollisten ilmaisujen, tunteiden ja
reaktioiden havaitsemiseen?

Suuntaako henkilé6 huomionsa kehollisen taktiilisuuden
avulla, kun muut koskevat hdnen kehoonsa?
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HUOMAUTUKSET / AISTIEN VALISEN TOIMINNALLISEN
VUOROVAIKUTUKSEN ARVIOINTI

Havaintokartta: Tiedonhankinta

Ennen havaintoa - vihrea

Havainnon jalkeen - punainen

Tiedonhankinta Kuulo Na&ko Kehollinen taktiilisuus

Havaintokohde 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1" 12 |13 | 14 | 15 | 16 | 17 | 18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 23
Esiintyy I A T A O B
Esiintyy osittain I U A I T A I
Ei esiinny I A I T I A I B
- I A I T A I A B

28




5.4.3 Suunnistautuminen ja itsendinen liikkuminen

Suunnistautuminen ja itsendinen lilkkkuminen L&sna Osittain Ei lasna - Kommentit
Idsnd

KUULO

Tunnistaako henkilé ympdristén kuulon perusteella?

Pystyykd henkilo kayttdmadn kuuloaan eri suuntiin
liikkumiseen?

Suunnistautuuko henkild ldhiympdristén adnildhteiden
perusteella?

Suunnistautuuko henkil6 etdisten ddnten perusteella?

Tutkiiko henkilé ympdaristéd ddnen ja kuulon perusteella?

Suunnistautuuko henkilé kaikupaikannuksen avulla?

Pystyykd henkilo kdyttdmdadn ndkdaistiaan ympdristossa
suunnistautumiseen?

Suunnistautuuko henkilé paikasta toiseen pelkdstddn
ndkohavaintojen perusteella?

Kulkeeko henkilo esteiden ympdari ndkdaistin avulla?

Kayttadks henkilé ndkoaistiaan pinnankorkeuden
muutosten tunnistamiseksi?

Pystyykd henkild liikkumaan eri valaistuksessa?

Pystyykd henkilé suunnistautumaan eri valonldhteiden
aiheuttamaa epdmukavuuden tunnetta?




Pystyykd henkilé suunnistautumaan pimedssd ndkoaistin

avulla?

KEHOLLINEN TAKTIILISUUS

Kayttadks henkild kehollista taktiilisuutta aktiivisesti

ympdristdon maamerkkien paikantamiseen?

Kayttadkd henkild kehollista taktiilisuutta aktiivisesti
ympdristdssa liikkkumiseen?

Kayttadkd henkild kehollista taktiilisuutta aktiivisesti eri

tilojen ja/tai ympdristdjen tunnistamiseen?

HUOMAUTUKSET / AISTIEN VALISEN TOIMINNALLISEN
VUOROVAIKUTUKSEN ARVIOINTI
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Havaintokartta: Suunnistautuminen ja itsendinen lilkkuminen

Ennen havaintoa - vihrea

Havainnon jalkeen - punainen

Suunnistautuminen ja itsendinen liikkuminen Kuulo Nake Kehollinen
taktiilisuus
Havaintokohde 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16
Esiintyy ] O O O O O O Il ] O O ] O O ] Il
Esiintyy osittain [ O O U O O O O U O O U O O U U
Ei esiinny Ul Ll 1 d l l [ 1 Ul U U U U U U U
- O O O U O O O O O O O U O O U O
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6 Aistien toiminnan arviointi

Tdssd osiossa kootaan havainnot ja mahdolliset haastattelutiedot yhteen aistien
toiminnan kokonaisvaltaiseksi, laadulliseksi arvioksi. Arviointi on yhteydessd
pohjoismaisessa mddritelmdssa esitettyihin osa-alueisiin. Arvioinnissa tulee
kuvata, miten aistivammojen yhdistelmd vaikuttaa toimintaan, osallistumiseen ja
vuorovaikutukseen.

6.1 Laadullinen kuvaus

Aistivamman seuraukset kuvataan havaintoindikaattorien perusteellq, ja siihen
kiinnitetddn huomiota, miten aistit voivat korvata toisiaan.

Jos henkil6 lakkaa kdyttdmastd naks- ja/tai kuuloaistiaan silloin, kun kehollinen
taktiilisuus aktivoituu, esimerkiksi tutkiessaan esineitd tai muissa tilanteissa, siitd
lisdtadn kuvaus. Kuvaus perustuu siihen, miten tdmad ilmenee henkilon
toiminnassa ja kdyttdytymisessa.

Kuvaile my®ds, vaikuttaako siltd, ettd henkild kayttdd jotakin aistia yhdessa
ympdristdssd mutta ei toisessa, esimerkiksi kotona koulun sijaan.

Kuvaile, miten aistivammojen yhdistelmd vaikuttaa henkilén jaksamiseen.
Vaikuttaako aistivamma henkilén saamiin mahdollisuuksiin ja kykyyn osallistua

sosiaaliseen eldmdaadn aktiivisesti?

Kehollisen taktiilisuuden toimintakyvyn arvioinnin yhteydessd voi olla hyddyllista

pohtia seuraavia asioita:

e  Missd madrin tai milla tavalla henkild kayttdda kehollista taktiilisuuttaan?
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. Miss@ madrin henkilon arvioidaan kykenevdn vastaanottamaan,

havaitsemaan ja jdsentdmadn kehollis-taktiilisia aistidrsykkeitd
jarjestelmallisella tavalla?

Onko olemassa erityisia edellytyksid, jotka voivat vaikuttaa kehollisen
taktiilisuuden arviointiin?

6.2 Arvioijan arvio

Kokonaisarvion perusteella mddritetddn, katsotaanko henkildlla olevan

kuurosokeusvamma ja tarvitaanko jatkoarviointia, seurantaa tai tukitoimia.
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7 Haastattelumenetelman kayttoé

Haastattelua kdaytetdadn silloin, kun arvioitava henkilé pystyy itse kertomaan,
miten hdn kdyttad ndkoaistia, kuuloa ja kehollista taktiilisuutta arjessaan.
Haastattelu muodostaa pohjan aistien toiminnallisen kdytén arvioinnille
kanssakdymisessq, tiedonhankinnassa sekd suunnistautumisessa ja itsendisessa

liikkumisessa.

Ennen haastattelua tulee hankkia asiaankuuluvat ladketieteelliset ja
henkilokohtaiset tiedot. Jos pelkdt |Gdketieteelliset tiedot riittavat kuurosokeuden
toteamiseen, toimintakyvyn arviointi ei usein ole tarpeen. Haastattelua kdaytetadn

silloin, kun tdstd ei saada yksiselitteisia vastauksia.

Haastatteluopas on ammatillinen tukitydkalu, jota voi kdyttdd vapaasti. Arvioija
valitsee olennaiset kysymykset, mukauttaa niiden jarjestystd ja muotoilee
kysymykset siten, ettd arvioitavan henkildn on helppo ymmartad ne. Haastattelu
tulee jarjestdd rauhallisessa ympdristossad ja siind tulee varata riittavdsti aikaa,
taukoja ja tilaa pohdinnalle.
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8 Ladketieteelliset ja henkilokohtaiset
tiedot

Kuva: Mostphotos

Ladketieteelliset ja henkilokohtaiset tiedot muodostavat tdrkedn pohjan
toimintakyvyn arvioinnille. Tietoja voidaan kdyttdd arviointiprosessissa sekd
valmistautumiseen ettd jasenneltynd tarkistusluettelona.

Kaikessa henkilotietojen kdasittelyssd on noudatettava voimassa olevaa
tietosuojalainsdddantod eli GDPR:aa. Tietoja tulee sdilyttdd turvallisesti, ja nimen

sijaan olisi suositeltavaa kdyttdd mahdollisuuksien mukaan tapausnumeroa.

8.1 Suostumus

Ladketieteellisten ja henkilokohtaisten tietojen kerddminen edellyttdd tietoon
perustuvan suostumuksen saamista henkil6ltd itseltddn tai tdman lailliselta
edustajalta. Sama pdtee dani- ja videotallenteiden kdyttdon ja sailytykseen.
Arvioija vastaa oman maansa sovellettaviin sGdnndksiin perehtymisestd ennen
arvioinnin suorittamista.

8.2 Tapauksen tiedot

Tapausnumero:

Henkilon asumistilanne ja pdivittdiset

toimet:
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Tapauksen ohjannut eteenpadin:

Yhteyshistoria (milloin tapaus ohjattiin
eteenpdin?):

Tapaukseen liittyvdn [aakdrin nimi:

Ketkd ovat osallistuneet arviointiin?
(henkil itse / vanhemmat / huoltajat /
sukulaiset):

Onko suostumus saatu?

— Ladketieteellisten tietojen
kerddminen

- Video- ja ddnitallenteiden ottaminen
arviointiprosessin yhteydessd

- Video- ja ddnitallenteiden

sdilyttaminen

Valitse sovellettavat suostumukset:

O
O
O

Seuraavat tiedot/asiakirjat ovat

saatavilla:

— Kuuloon liittyvat tiedot — raportti,
potilasasiakirjat

— Nakokykyyn liittyvat tiedot — raportti,
potilasasiakirjat

- Magneettikuvaustutkimukset

- Neuropsykologin lausunnot

- Ndko- ja kuulovammaisten opetuksen
asiantuntijoiden, kuurosokeiden
opetuksen asiantuntijoiden,
fysioterapeuttien, psykologien ja
muiden vastaavien tekemat arvioinnit
tai havainnot sekd ldheisten tekemdt
havainnot

— Mahdollinen ladkitys ja sen
mahdolliset vaikutukset kayttajan
toimintakykyyn

- Lyhyt kuvaus kayttajan
eldmadnhistoriasta ja nykytilanteesta,
esimerkiksi tilannesuunnitelma
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8.3 Ladketieteelliset tiedot

8.3.1 Diagnostiikka

Tdssd kuvataan ladketieteelliset diagnoosit ja niiden toiminnalliset seuraukset.
Esimerkiksi karsastuksessa ndkoékenttd kapenee ja kyky hahmottaa
syvyysvaikutelmaa heikkenee, mikd johtaa usein motoriseen epdvarmuuteen ja

kdmpelyyteen.
Kunkin diagnoosin kohdalla kannattaa kirjata ylés seuraavat asiat:

e Perustuuko diagnoosi kliinisiin [6yddksiin vai geneettisiin testeihin?

¢ Milloin diagnoosi tehtiin?

e Kuka diagnoosin teki?

Huomautus: Potilasasiakirjojen tulisi sisdltdd vusimmat tiedot. Jos pdivitettyjd tai
uusia tutkimuksia tarvitaan, ne tulee suorittaa. Kotiuttamisyhteenvedon tulee olla
perdisin tutkimuksen tehneeltd Iadkarilta. Sen tulee sisaltad lyhyt kuvaus
tutkimuksessa tehdyistd johtopddtdksistd ja mahdollisesta hoidosta sekd tieto
siitd, kuka vastaa jatkohoidosta. Tdmda voi olla myds neurologi, fysioterapeutti,

toimintaterapeutti tai muu asiantuntija.

Paddiagnoosi (esimerkiksi CHARGE-

oireyhtymd, keskosuus jne.):

Muut diagnoosit:

Nakokyky

Onko laaketieteellinen nakdkyvyn
diagnoosi tehty? (Kylla / Ei / Jos kylla,
mika?)

Milloin on viimeksi suoritettu
silmalaakarin tekema silmatutkimus?

Naontarkkuus:

Optiikka:

Nakdkentta:

Onko ndkoalan asiantuntija tai
ndkdévammaisten opettaja suorittanut
ndkdkyvyn arvioinnin? (Kylla / Ei / Jos
kylla, mika?)

37



Kayttadko henkild silmdlaseja,
piilolinssejd tai muita ndkemisen
apuvdlineitd (esimerkiksi valaistusta
tms.)? (Jos kayttad, mita? / Jos
kayttdd, missd madrin silmdlaseja

kdytetaan?)

O Mukautetut ohjelmistot
tietokoneellq, tabletilla tai puhelimella
O Optiset apuvdlineet

O Lukutelevisio

O Lukulaite

O Tulkki

O Muut apuvdlineet:

Ndakorekisteri — onko henkilo
rekisterditynyt? (koskee maita, joissa
on ndkoérekisteri)

Kuulo

Onko ladketieteellinen kuulodiagnoosi
tehty? (Kylla / Ei / Jos kyllad, mika?)

Milloin ja missa viimeisin kuulotesti
tehtiin?

Millainen kuulotesti oli kyseessa?
(Audiologiset testit, kuten otoakustiset
emissiot [OAE],
puhdasddniaudiometriq,
leikkiaudiometria, havainnointiin
perustuva audiometria, ASSR [auditory
steady-state response,
jatkuvaisvastetutkimus], ABR
[aivorungon herdtevaste],

tympanometria jne.)

Onko henkildlla ollut toistuvia

valikorvatulehduksia lapsuudessa?

Kayttadko henkild kuulokojeita tai
kuuloapuvdlineita? (esimerkiksi
puheenvahvistinta jne.) (Jos kdyttag,
mitd? / Jos kdytt&d, minkd verran
kuulokojeita kdytetadan?)

O Hearing aid - one / two
O Cl - one / two

O Conversation amplifier
O Streamer

O Interpreter

O Other:
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Kehollinen taktiilisuus — onko seuraavia

havaittu tai tunnistettu:

Kehollis-taktiilinen herkkyys: kehollis-
taktiilinen herkkyys liittyy reaktioon,
joka syntyy, kun henkil6 on hyvin herkka
kosketukselle tai jonkin
koskettamiselle.

Kehollis-taktiilinen valikoivuus: Kehollis-
taktiilisella valikoivuudella kuvataan
reaktioiden vaihtelua silloin, kun henkild
kdyttad tuntoaistiaan. Henkild voi
esimerkiksi suosia tai valttad
tietynlaisia esineitd tai

aineita/materiaaleja.

Syntymahistoria (keskosuus, raskauden

aikaiset ongelmat jne.):

Sensorisen integraation vaikeudet:
Aistien kyky vastaanottaa tietoa
samanaikaisesti ja olla
vuorovaikutuksessa keskenddn.
Esimerkiksi vain yhden aistin
kdyttdminen suunnattaessa huomiota
johonkin.

Onko epdilysta
— aivoperdisestd ndkdévammasta (CVI)
— kuulon kasittelyhairiosta (APD)?

Onko henkildlld motorisia haasteita
ja/tai tasapaino-ongelmia? (kylla / ei /
ei tiedossa - jos kylld, milla tavalla?)

Onko tiedossa, ettd diagnoosi
aiheuttaisi toisen etdisyysaistin
heikkenemistd ja mahdollista vamman
etenemistd toisessa aistissa? (Kylla / Ei
/ Ei tiedossa)
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Tarvitaanko jatkotutkimuksia tai -
arviointeja? (Kylla / Ei / Ei tiedossa -
jos kylla, mita?)
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Kuva: Mostphotos

9 Haastattelun pohjalta tehtdva arviointi

9.1 Nakdkyky
e Milloin huomasit, ettd sinulla on nakdkykyyn liittyvida ongelmia?

e  Onko nakoékykysi muuttunut kahden viime vuoden aikana?

e  Kaytatks kuulon ja/tai tuntoaistin tukena visuaalisia menetelmi&?
e Miten ndkévamma vaikuttaa arkeesi?

Miten henkild itse kokee ndkdnsa
toiminnan (ja soveltuvin osin miten
hdnelle lIdheiset henkil6t sen kokevat,

mikali heitd on haastateltu)?

Onko jotakin, mitd henkilo pystyy
ndkemdadn tietyissa tilanteissa mutta
ei toisissa? (esimerkiksi pimedssdg,
hadikdisevdssa valossa tai sekavassa
ympdristossd)

Edellytyksid, jotka voivat vaikuttaa
ndakokyvyn arviointiin? Pdivittdinen

vointi, jaksaminen jne.

9.2 Kuulo

e Milloin huomasit, ettd sinulla on kuuloon liittyvid ongelmia?
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e  Onko kuulosi muuttunut kahden viime vuoden aikana?

o Kaytatksd nako- ja/tai tuntoaistin tukena kuuloon perustuvia
menetelmid?

e Miten kuulovamma vaikuttaa arkeesi?

Miten henkil® itse kokee kuulonsa
toiminnan (ja soveltuvin osin miten
hanelle |Idheiset henkil6t sen kokevat,

mikali heitd on haastateltu)?

Henkilon tietoisuus omasta
adnenkdytostadn (sen tietdminen,
milloin han puhuu liian kovaa tai liian

hiljaa jne.)

Edellytyksid, jotka voivat vaikuttaa
kuulon arviointiin? Pdivittdinen vointi,
jaksaminen jne.

9.3 Kehollinen taktiilisuus

e Millg tavalla kaytat kehollista taktiilisuutta arjessasi?

e Mitd tuntoaistiin perustuvia menetelmid kdytat arjessasi?

e  Ovatko tuntoaistiin perustuvat menetelmdat ndks- vai kuuloaistin tukena?
Jos ovat, millaisissa tilanteissa kaytat niitd?

. Muuttuuko tuntoaistin kaytto eri tilanteissa? (vuodenaika, pdivittdinen
vointi, vuorokaudenaika, valaistus jne.)

e  Onko kehollisen taktiilisuuden kaytté muuttunut kahden viime vuoden

aikana?

Miten henkild itse kokee kehollisen
taktiilisuuden toiminnallisen kdayton
(ja soveltuvin osin miten hdnelle
IGheiset henkilot sen kokevat, mikali
heitd on haastateltu)?

Missd madrin henkild on tietoinen
oman kehollisen taktiilisuutensa

kaytostd (kokemuksen perusteella)?
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Onko henkilolla kaytossadn teknisid
apuvdlineitd tuntoaistiin perustuvaa
tukea varten? Jos on, miten usein niitd

kaytetaan?

O Pistekirjoitusndyttd yhdessda
tietokoneen, tabletin tai puhelimen
kanssa

O Tulkki

O Muu

Onko olemassa erityisid edellytyksia,
jotka voivat vaikuttaa arvioitavan
henkilon kehollisen taktiilisuuden
arviointiin? Pgivittdinen vointi,

jaksaminen jne.

9.4 Kanssakdyminen ja vuorovaikutus

9.4.1 Yleiset kanssakdymiseen ja vuorovaikutukseen liittyvdt kysymykset

Mitd viestintdmuotoa kaytat?

O Viittomakieli

0 Puhuttu kieli

O Tuntoaistiin perustuvat
viestintdmuodot

O Mitd niista?

Kaytatko useita viestintdmuotoja
yhdessa?

Jos kaytat, kuvaile niita:

Mitd viestintdtapoja suosit
kahdenvalisissd keskusteluissa?

Pystytkd seuraamaan kahdenkeskistd
keskustelua ilman vaikeuksia?

Minkda edellytysten on taytyttavg, jotta
pystyt keskustelemaan yhden henkilén
kanssa? (tuttu henkild, tuttu murre,
tuttu aihe, ddni- ja valaistusolosuhteet,
asettelu, mukautukset, apuvdlineet)

Mitd viestintdtapoja suosit usean
henkilon valisissa keskusteluissa?
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Minka edellytysten on tdytyttava, jotta
pystyt keskustelemaan usean henkilon
kanssa? (osallistujien lukumadra, adani-
ja valaistusolosuhteet, asettelu,
mukautukset, apuvdlineet)

Pystytkd seuraamaan keskustelua
kolmen tai neljan hengen ryhmissa

ilman vaikeuksia?

Mitd etdviestintdmuotoja suosit?

O Sahkoposti

O Tekstiviestit

] Posti

O Puhelin

O Sosiaalinen media

0 Muut viestintavdlineet
O Muu:

Millaisissa olosuhteissa, esimerkiksi
apuvdlineiden tai mukautusten avullag,
pystyt kayttdmadn naita
etdviestintdmuotoja?

Asioita, jotka keskustelukumppanin
tulee ottaa huomioon

kanssakdymisessa:

O Vuorottelu

O Palaute

[0 Aiheen vaihto

0 Huomion suuntaaminen
O Muu:

Onko sinulla haasteita
kanssakdymisessd muiden henkildiden
kanssa aistivammasi vuoksi?
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9.4.2 Nakskyky

Miten nakdkyky vaikuttaa kykyysi

viestia?

Pystytko kayttadmddn ndkoaistia seuraavissa viestinndn muodoissa?

Viittomakielen lukeminen?

Jos kylla, milla etdisyydella se toimii
parhaiten?

Huulilta lukeminen?

Jos kylla, milla etdisyydella se toimii
parhaiten?

[Imeiden lukeminen?

Jos kylla, milla etdisyydella se toimii
parhaiten?

Kasvojen erottaminen toisistaan
puhujan tunnistamiseksi?

Jos et nde puhujan kasvoja, pystytkd
silti ymmartamadn, mitd han sanoo?

Kanssakdyminen useiden henkildiden
kanssa samanaikaisesti?

Videopuhelujen kayttdminen?

Sen havaitseminen, milloin
keskustelussa tapahtuu muutoksia tai
aihe vaihtuu?

Kaytatko nakdkykyd vuorotteluun
keskusteluissa?

Pystytko siirtdmdaddn huomiosi useiden
henkildiden vdlilla tai ihmisen ja esineen

valilla helposti keskustelun aikana?

Pystytko viestimddn sekd lukemaan
kehonkieltd ja ilmeitd normaalisti
valaistussa huoneessa?

Pystytko sdilyttamdadn katsekontaktin
muihin henkiloihin?
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9.4.3 Kuulo

Miten kuulo vaikuttaa kykyysi viestia?

Pystytko kdayttamadn kuuloa
seuraavissa viestinndn muodoissa?

Puhutun kielen havaitseminen?

Jos pystyt, kummat toimivat
paremmin: korkeat vai matalat ddanet?

Milta etdisyydeltd kuulet parhaiten?

Pystytkd erottamaan murteita

toisistaan ja ymmartdmadn niita?

Huomaatko, milloin on sinun vuorosi

puhua keskustelussa (vuorottelu)?

Huomaatko dédnessd vivahteita, kuten
ironia, huumori tai mielialan vaihtelut?

Pystytko osallistumaan
kanssakdymiseen usean henkilon
kanssa samanaikaisesti?

Pystytko viestimadn puhelimen
valityksell@?

Pystytkd matkimaan kuulemiasi
aania?

Kun kuulet jotakin, varmistatko sen?

Huomaatko, kun joku puhuttelee sinua
nimelta?

Pystytkod pitdmadn keskittymisen
pitkdkestoisesti samalla tasolla
keskusteluissa, joissa kdytetddn

aanta?

Pystytko sddtelemdadn ddnesi
voimakkuutta kuulosi avulla niin, ettad
se mukautuu tilanteeseen?
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9.4.4 Kehollinen taktiilisuus

Miten kehollinen taktiilisuus vaikuttaa

kykyysi viestia?

Kaytdtko tuntoaistia seuraavissa

viestinndn muodoissa?

Viittomakielen lukeminen? Jos kaytdat, onko se ensisijainen valine?

Haptisen viestinndn kdyttdminen?

N&ko- ja/tai kuuloaistin tukena?

Aiheen vaihtumisen havaitseminen
tuntoaistiin perustuvissa
keskusteluissa?

Vivahteiden, kuten huumorin tai

ironian, havaitseminen?

Osallistuminen usean osapuolen
keskusteluihin? (huomion siirtdminen
useiden keskustelukumppanien valilla

saman keskustelun aikana)

Kaytatko tuntoaistiasi yhteyden

saamiseksi ja ottamiseksi muihin?

Pystytkd havaitsemaan muiden

aloitteita tuntoaistin avulla?

Otatko tuntoaistin aktiivisesti
kayttoon keskusteluissa, seka
kuunnellessasi ettd puhuessasi?
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9.5 Tiedonhankinta

9.5.1Yleisid kysymyksida tiedonhankinnasta

Mitd tiedotuskanavia kdytat O Radio
mieluiten? O Sanomalehdet
O Televisio
O Ad&nilehti

O Internet-pohjaiset kanavat
O Pistekirjoituslehti

O Muu:
Mitd apuvdlineitd tai muita
mukautuksia tarvitset ndiden
tietokanavien kdyttdmiseen?
Mitd apuvdlineitd/palveluita kaytat Perustuvatko ne:
turvallisuus- ja hdlytystarkoituksiin? O Kuuloon?

0 Nakoaistiin?
O Tuntoaistiin?
O Niiden yhdistelmiin?

Miten saat tietoa yhteiskunnasta, O Tulkki/opas
paikallisyhteisdstd, ympdriston O Henkilokohtainen avustaja
kuvauksista jne.? O Tukiyhteyshenkild/tukihenkild

O Luku- ja sihteeristéapu

O Muu, kuvaile:
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9.5.2 Nakskyky

Miten nakdkyky vaikuttaa kykyysi

kerdtd tietoa ympdristosta?

Pystytkd kayttdmadn nakokykydsi

seuraaviin toimintoihin?

O Television katsominen?

O Lukeminen?

O Tiedon [6ytdminen Internetistd?

O Ympdristostd saatavan tiedon
havaitseminen, kuten tien 18ytaminen /
suunnistaminen tutuissa ja vieraissa

ympdristdissa?

Kun istut paikallasi, reagoitko
ympdristosi ndkoévaikutelmiin?

Katsotko eri esineitd, kun ne asetetaan
eteesi?

Pystytkd tunnistamaan henkilditd tai
esineitd, kun ne ovat paikallaan (eivat
litku)?

Kaytatko ndkoaistia yleiskuvan
saamiseksi seuraamalla ympdristosi
liiketta?

Tunnistatko kasvoja pelkdstadn
ndkoaistin avulla?

Pystytko lukemaan tietoa
kaksiulotteisista kuvista?

Tunnistatko visuaalisia yksityiskohtia
kokonaisuuksista?

Pystytkd yhdistdmaadn visuaaliset
yksityiskohdat kokonaisuudeksi?

Kummanlaiset vdrit erotat paremmin:
haaleat vai voimakkaat?
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9.5.3 Kuulo

Miten kuulo vaikuttaa kykyysi kerata

tietoa ympdristdsta?

Pystytko kayttdmaan kuuloasi O Radion kuunteleminen?
seuraaviin toimintoihin? O Musiikin kuunteleminen?
O Luennon/kurssin seuraaminen?

Kuuletko ovikellon ja puhelimen?

Reagoitko ympdristdn adniin?

Kuuletko etddlta tulevia aania?

Pystytko tunnistamaan |laheisidsi

pelkdan kuuloaistin perusteella?

Kun kuulet ddanen, pystytko
tunnistamaan, mikd adani on kyseessa
ja oletko kuullut sen aiemmin?

Kun joku puhuu, pystytkoé keskittymdadn
sanottavaan asiaan ja puhujaan?

50



9.5.4 Kehollinen taktiilisuus

Miten kehollinen taktiilisuus vaikuttaa

kykyysi kerdtd tietoa ympdaristosta?

Pystytko kayttdmadn tuntoaistiasi

seuraaviin toimintoihin?

O Kirjallisen aineiston lukeminen?

O Tiedon saaminen tuntoaistin avulla
pdivasuunnitelmien/kalenterien tms.
vdlityksella?

O Yleiskuvan saaminen valittdmdstd

ympdristostdsi?

Kaytatko tuntoaistia aktiivisesti
huomiosi suuntaamiseksi ympdriston
esineisiin ja henkilsihin?

Kaytatko tuntoaistia aktiivisesti
esineiden tutkimiseen?

Kaytatko tuntoaistia aktiivisesti
esineiden valisten yhtdldisyyksien ja

erojen tunnistamiseen?

Kaytatko tuntoaistia aktiivisesti
esineiden ja paikkojen valisten
tilasuhteiden ymmmdartdmiseen?

Kaytatko tuntoaistia aktiivisesti
muiden henkildiden tutkimiseen?

Kaytatko tuntoaistia aktiivisesti
muiden henkildiden kehollisten
ilmaisujen ja reaktioiden
havaitsemiseen?

Kaytatko tuntoaistia aktiivisesti sen
havaitsemiseen, kun muut henkildt

koskettavat omaa kehoasi?
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9.6 Suunnistaminen ja itsendinen liikkuminen

9.6.1 Yleiset liikkumiseen liittyvéat kysymykset

Mitd aistia kaytdt ensisijaisesti

suunnistautumisessa ja liikkkumisessa?

O Na&koaisti
O Kuulo
O Tuntoaisti

O Useiden aistien yhdistelma - kuvaile:

Millaisia mukautuksia tarvitset?

O Valaistus
O Maamerkit/kiintopisteet (n&kd-,
tunto- tai kuuloaistilla havaittavat)

Kaytatko valkoista keppid, opaskoiraa
tai opasta?

Osaatko suunnistaa sisatiloihin
vieraissa paikoissa?

O ilman opasta
O oppaan kanssa

Osaatko suunnistaa sisatiloihin
vieraissa paikoissa?

O ilman opasta
O oppaan kanssa

Kaytatko julkista liikkennettd, ja jos
kaytdat, missd olosuhteissa?

Miten kuljet kotona ja kodin
ulkopuolella jarjestettaviin
harrastuksiin ja sieltd takaisin?

9.6.2 Nakokyky

Miten ndkdaisti vaikuttaa kykyysi

suunnistautua ympdristossa?

Miten kaytat nakdaistia, kun liikut

vieraassa maastossa?

Miten kaytdt nakdaistia, kun liikut

tutussa maastossa?

Pystytkd havaitsemaan ympdristén

esteitd ndkdaistin avulla?
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Pystytko kayttdmadn ndkdaistia
tiedon saamiseksi edessd olevasta
pinnasta (tasainen/epdtasainen)?

Pystytkd kayttdmadn nakdaistia
tiedon saamiseksi ympdristén

korkeuseroista?

Pystytko kdyttamadan ndkoaistia
seuraavissa paikoissa
suunnistautumiseen?

Tutut ympadristét, esimerkiksi kotona?

Vieraat ympadristot?

Osaatko suunnistaa tilassa ndkdaistin

avulla?

Toimiiko ndkadsi riittdvan hyvin, jotta
pystyt lilkkkumaan vaihtelevissa
valaistusolosuhteissa vapaasti?

Pystytkod suunnistautumaan ilman

valon aiheuttamaa epdmukavuutta?

Pystytkd suunnistautumaan pimedssd

nakdaistin avulla?
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9.6.3 Kuulo

Miten kuulo vaikuttaa kykyysi

suunnistautua ympdristdssa?

Kaytatko kuuloa lilkenteessd

suunnistautumiseen?

Kaytdatko suunnistautumiseen ja
lilkkumiseen muita kuuloon perustuvia
menetelmia?

Tutkitko alueita ja suunnistatko siella
kuuntelemalla ja kdyttamalld omaa

aantasi (kaikupaikannus)?

Tunnistatko ympdriston kayttamalla

kuuloasi?

Suunnistaudutko kohti aanilahteita?

Kaytatko kuuloaistia apuna
suunnistautumisessa?

Kaytatko kuuloaistia etdisid aanid
kohti suunnistautumiseen?
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9.6.4 Kehollinen taktiilisuus

Miten kehollinen taktiilisuus vaikuttaa

kykyysi suunnistautua ympdristdssa?

Pystytkd tunnistamaan pintoja

tuntoaistin avulla lilkkkuessasi?

Miten tasapainosi mielestdsi toimii
liilkkumisen tai suunnistautumisen
aikana?

Tarvitsetko liikkumiseen apuvdlineitg,
kuten valkoista keppid, opaskoiraa tai

opasta?

Kaytdatko tuntoaistiin perustuvia
merkkejd, kun liikut tutuissa
ympdristdissa?

Miten muodostat yleiskuvan uusista
ympdristoista?

Kaytatko tuntoaistia aktiivisesti
maamerkkien |8ytdmiseen

ympdristostd?

Kaytatko tuntoaistia aktiivisesti

ympdristossa liikkkumiseen?

Kaytatko tuntoaistia aktiivisesti eri
tilojen ja ympadristdjen
tunnistamiseen?
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9.7 Terveys

Miten aistivammojen yhdistelma
vaikuttaa omasta mielestdsi
terveyteesi? Onko sinulla jotakin
luettelossa mainituista ongelmista, ja
ovatko ne mielestdsi yhteydessa

aistivammojen yhdistelmaddan?

Padansarky

Lihasjannitys ja -kipu
Ahdistus ja epdvarmuus
Huimaus/tasapaino-
ongelmat/horjuminen

Muut merkittdvat terveyteen
liittyvat tekijat

Energiankulutus ja voima

Miten vasyminen vaikuttaa
nakokykyysi? Miten pystyt toipumaan
niin, ettd ndkdaisti alkaa taas toimia?

Miten vasyminen vaikuttaa kuuloosi?
Miten pystyt toipumaan niin, ettd kuulo

alkaa taas toimia?

Miten vésyminen vaikuttaa
tuntoaistiisi? Miten pystyt toipumaan
niin, ettd tuntoaisti alkaa taas toimia?

Miten aistit (ndkoaisti, kuulo ja
kehollinen taktiilisuus) toimivat

mielestdsi yhdessd, kun vasyt?
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9.8 Henkilon oma kokemus

Henkil6t, joilla on aistivammojen yhdistelmad, kertovat, ettd he kuulevat
puheen mutta eivat saa siitd selvad. He nakevdt mutta eivat voi luottaa
ndkemddnsa tdysin. Heiddn on siksi vaikea hahmottaa ympdristossa
tapahtuvia asioita, jolloin he voivat kokea jadvdnsd yhteison ulkopuolelle.
Missd madrin tunnistat itsesi tdstd kuvauksesta?

Kuurosokeat henkil6t, joilla on aistivammojen yhdistelma@, kertovat usein,
etteivat he pysty seuraamaan keskusteluja. He kertovat myds, ettd
henkilditd saapuu paikalle yllattden ja ettd kokonaistilanne hdmdartyy
helposti, kun paikalla on useita henkil6itd. Missd@ madrin tunnistat itsesi

tdstd kuvauksesta?

Kuurosokeudelle on ominaista, ettd nakodkyky ja kuulo pystyvat korvaamaan
toisensa vain vaivoin. Monet kuulevat tai ndkevat mielestddn huonommin
silloin, kun ndkokyky ja kuulo eivat pysty korvaamaan toista aistia. Missa

mMaAdrin tunnistat itsesi tdstd kuvauksesta?
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Kuurosokeat henkil6t, joilla on aistivammojen yhdistelma@, kertovat usein,

ettd kanssakdyminen, tiedon kerddminen ja suunnistautuminen on vaikeaa
tilanteissa, joissa on paljon taustamelua. Missd mddrin tunnistat itsesi téstd

kuvauksesta?

58




Kuva: Mostphotos

10 Aistien toiminnan arviointi

Lopuksi haastattelu tiivistetddn aistien toiminnan laadulliseksi arvioksi, joka
jdsennellddn pohjoismaisen madritelmdn osa-alueiden mukaisesti. Arviossa tulee
kuvata, miten aisteja kdytetddn, miten ne voivat korvata toisiaan ja miten tdma
vaikuttaa toimintaan ja osallistumiseen.

10.1 Laadullinen kuvaus

Kuvaile adistivammojen yhdistelmdn seurauksia, ympdristdjen ja tilanteiden valista
vaihtelua sekd vaikutuksia voimavarojen kdyttdéon ja sosiaaliseen osallistumiseen.

10.2 Arvioijan arvio
Haastattelun perusteella madritetddn, katsotaanko henkilé kuurosokeaksi ja

tarvitaanko jatkoarviointia, neuvontaa tai tukitoimia.
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“funksjonell utredning".
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